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 بسمه تعالی
 

 فرم طرح درس : 

 

 دوم :    ترم                                 ی کارشناس -فيزيوتراپی: یليرشته و مقطع تحص     عصب و عضله: فيزيولوژي درس :   کدنام  و     

                  توانبخشیدانشکده محل برگزاري:                                        در هر ترم متغير است.:  عت برگزاريروز و سا                                             اول    :نيمسال اول / دوم / تابستان     

  ندارددروس پيش نياز :              عملی 5/0/  نظري -واحد 5/1تعداد و نوع واحد ) نظري / عملی ( :       

 ۶۶۶۳۳۳۳۳ فيزيولوژي گروه -پزشکی دانشکده شماره تماس دانشکده:                                                                                                     ثالثريمی هام کالدکتر مدرس يا مدرسين:        

 
 

 اولجلسه 

 ال مواد از غشا سلولروشهاي انتق و شافيزيولوژي غهدف کلی : 

 هاي حيطه تصاصیاهداف اخ

 اهداف

 روش ارزيابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه يادگيري فعاليت دانشجو فعاليت استاد

 
رود  در انتهاي اين بخشش انتظشار مشی   

 که دانشجو:

 

ساختمان غشاء سلول  ا  ولیل      -1

 .دهد

دا رلللاد غشللا  وئلایهللام رحلل  -2

 ا بد ند.

 نتقا  رل د  ز غشا  اوشهام رختوف-3

 د ند.سول  ا  ب

 

سخنرانی و تششوي    ختیشنا

دانشششجويان بششراي 

 مشارکت بيشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 وايت بورد

امتحان ميان ترم 

 و پايان ترم
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 ومدجلسه 

   عمل پتانسیل و غشاء استراحت پتانسیل با آشنایی هدف کلی :

 

اي حيطه ه اهداف اختصاصی

 فااهد

 روش ارزيابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه يادگيري فعاليت دانشجو فعاليت استاد

 
رود  در انتهاي اين بخشش انتظشار مشی   

 که دانشجو:

  ده پتانسلل  یجلاد نننلل عل رل    -1

 .و پتانس   عم  ا  بد ند  ست  حت 

پتانس   وعاد  ن نست و گودرن  -2

 ا  ولی   دهد.

   یجاد پتانسل   عمل  ا   ر  ح  -3

 ولی   دهد.

نحله  نتشاا پتانسل   عمل  ا     -4

 ولی   دهد.

رلث  ب  سل عت هلد یت   عل ر   -5

  یمپالس ا  ب ان نند.

سخنرانی و تششوي    شناختی

دانشششجويان بششراي 

 مشارکت بيشتر

ت فعال در کلاس شرک

 او مشارکت در بحثه

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 وايت بورد

امتحان ميان ترم 

 ترم و پايان
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 مسوجلسه 

  و مکانيسم انقباض آنها اسکلتی عضلاتهدف کلی : آشنايی با 

حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی آموزشیرسانه کمک  زمان عرصه يادگيري فعاليت دانشجو فعاليت استاد

 
رود  بخشش انتظشار مشی   اي اين در انته

 که دانشجو:

 

ا  ساختمان بافتي عضلو  رخحل     -1

 ب ان نند.

 ا  بد ند.نقش ولبللهام ع یي  -2

ساختمان  نتل ن و ر للزین ا  بلا     -3

 خصلص ات ر بلط  ب ان نند.

 رکان سم  نقباض ا  ولی   دهد. -4

بل  م  نقبلاض ا    لازررنابع  ن ژم  -5

  سم بب د.

 هام س یع و آهسلت  ا   بت ف وفاو -6

  سم بب د.

و حد ح نتي و نقش آن دا قلدات   -7

 یي ا  ولی   دهد. نقبا

 نقباض  یزورت یك  ني،لاعض لی چو -8

 و  یزوولن ك ا  ولی   دهد.

ا بح  طل  ساانلر  بلا وانسل لن    -9

 فعا  ا  ب ان نند.

ا بح  رقد ا باا با س عت  نقباض ا   -11

 ولی   دهد.

و ه پ و وفي،  ،ت آو وفياحلا صح -11

 .ش   دهدجملد نعشي ا  

سخنرانی و تششوي    شناختی

انشششجويان بششراي د

 رکت بيشترمشا

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 وايت بورد

امتحان ميان ترم 

 و پايان ترم
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 مچهارجلسه 

  و مکانيسم انقباض آنها صافعضلات هدف کلی : آشنايی با 

حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی آموزشیرسانه کمک  زمان عرصه يادگيري وفعاليت دانشج فعاليت استاد

 
رود  در انتهاي اين بخشش انتظشار مشی   

 که دانشجو:

 

 ساختمان بافتي عضو  صاف و -1

عضو  رخح  ا  ولی    وفاووهام آن با

 دهد.

وفاووهام   نل ع عضو  صاف ا  با ذن  -2

 ولی   دهد. ر بلط 

رکانس م وح یك و  نقباض عضو   -3

   دهد. یلو صاف ا 

عل ر  رلث ب  ر ز ن وانس لن عضو   -4

 دهد. ا  ولی  

 ات ر بلط ب  عضو  صاف خصلص -5

ش  شدگي بعد  ز نشش ا   رث  ولن و

 ی   دهد.ول

رنبع وار ن نوس م ب  م  نقباض ا   -6

 بد ند.

وغ    ت  لکت یکي غشام عضو  -7

آهست ، پتانس   عم  نف   صاف) رل ج

 د ا( ا  ولی   دهد.

نقش هلارلنها دا  نقباض عضو  ا   -8

 .دهد ولی  

سخنرانی و تششوي    شناختی

ن بششراي دانشششجويا

 مشارکت بيشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 وايت بورد

امتحان ميان ترم 

 و پايان ترم
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 پنجمجلسه                                 

 ها و ناقلين عصبیساختار دستگاه عصبی، وظايف اصلی سيناپسهدف کلی : 

حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه يادگيري فعاليت دانشجو فعاليت استاد

 
رود  در انتهاي اين بخشش انتظشار مشی   

 که دانشجو:

 مو ر نز يح رح يبعص ستم س -1 -1

 ا  بشناسد.

آن ا   دهنده    جز ء وشکنلاون و  -2

 بشناسد.

 يعصب ستم س بان پشت مها سول  -3

 فیا  نام ب ده و وظا مو ر نز يح رح

 آنها ا  ش   دهد.

ا  ش    يدستگاه عصب يط   نو -4

 دهد.

 يدستگاه عصب مسحل  عموک د -5

 ا  نام بب د. مر نز

 يدستگاه عصب مها ناپس  نل ع س -6

ک د آنها ا  نام ب ده و نحله عمو مر نز

 دهد.   ا  ولی

و  يکیوح  مت ها  نل ع نلاوو  نسم -7

 ا  ذن  نند. يعصب ستم س مرهاا

 يناپس  نتقا  س ژهیو ات با خصلص -8

 آشنا باشد.

سخنرانی و تششوي    ناختیش

دانشششجويان بششراي 

 مشارکت بيشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 دبور وايت

ميان ترم  امتحان

 پايان ترم و
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  ششم جلسه

 عاتلامسئول پردازش اط یمدارهاي نورون و یگيرنده هاي حسشنايی با آهدف کلی :

حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی موزشیرسانه کمک آ انزم يادگيريعرصه  فعاليت دانشجو فعاليت استاد

 
رود  در انتهاي اين بخشش انتظشار مشی   

 که دانشجو:

و  يحس مها  نده  نل ع گ -1

ن  ولس  آنها  يحس مها رح ک

 ا  نام بب د. شلند ير یيشناسا

ب   يحس مها رح ک  ینحله وبد -2

 ا  ش   دهد. يعصب مها مپالسی 

 نننده تیهد  يعصب مب ها  نل ع ف -3

آنها ا   كیلللژیز ف مبند و طبق  ها ام پ

 دهد.   ولی

 مها با شدت ها ام پ تینحله هد  -4

و جمع  يعصب مها رختوف دا ا ه

 .دینما ان ا  ب يو زران یيفضا

دا  ها ام و پ د زش پ تینحله هد  -5

 ا  ش   دهد. ينلاون مها رجملع 

 

سخنرانی و تششوي    ناختیش

اي نشششجويان بششردا

 رمشارکت بيشت

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ورويديو پروژکت دقيقه 00 کلاس درس

 وايت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحششان  پايششان  

 ترم
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  هفتم جلسه

 قشر حسی پيکريآشنايی با مسيرهاي حسی و هدف کلی : 

حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی انه کمک آموزشیرس زمان يادگيريعرصه  شجوفعاليت دان فعاليت استاد

 
رود  در انتهاي اين بخشش انتظشار مشی   

 دانشجو:که 

   نتقا م  ب يحس مها   رس-1

 ا  ش   دهد. مک   طلاعات پ

نقش قش هام حسي پ ک م  ول  ،  -2

ثانلی  و رناطق  اوباطي حسي پ ک م 

 ا  بد ند.

 ختلالات ناشي  ز آس ب ب  نل حي  -3

  ولی   رختوف قش  حسي پ ک م ا

 دهد.

 

سخنرانی و تششوي    شناختی

دانشششجويان بششراي 

 مشارکت بيشتر

رکت فعال در کلاس ش

 و مشارکت در بحثها

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 وايت بورد

 جدستگاه فشار سن

پايششان   امتحششان 

 ترم
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 هشتم جلسه

 مال حرکتی نخاع و رفلکسهاي نخاعیاعآشنايی با هدف کلی : 

حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی رسانه کمک آموزشی زمان ريعرصه يادگي فعاليت دانشجو فعاليت استاد

 
اود ن   دا  نتهام  ین بخش  نتظاا ري

 د نشجل:

ننت    منخاع ب   ينو يسازرانده -1

 دهد.   لیا  و ي عما  ح نت

و  يو عموک د دوک عضلان ساختاا -2

 ا  ش   دهد. م ند م واندون گوژ

   ا  ولی م نخاعياه افوکس -3

 دهد.

دا قلس  ها ام پ یيو گ   عوت -4

 د.افوکس ا  ش   ده

 ا  ش   دهد. ينخاع لکش -5

 

سخنرانی و تششوي    ناختیش

دانشششجويان بششراي 

 مشارکت بيشتر

شرکت فعال در کلاس 

 در بحثهاو مشارکت 

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 وايت بورد

 سنج ستگاه فشارد

امتحششان  پايششان  

 ترم
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 نهم جلسه

 قشر حرکتیل اعمال حرکتی کنتربا مسيرهاي حرکتی و  آشنايیهدف کلی : 

حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه يادگيري فعاليت دانشجو فعاليت استاد

 
اود ن    نتهام  ین بخش  نتظاا ري دا

 د نشجل:

ا   يرختوف قش  ح نت مها بخش -1

 بشناسد.

دا ننت    يح نت   قش   ول نقش -2

 ح نت ا  ش   دهد.

و  يح نت ش پ مقش ها نقش -3

دا ننت   ح نت ا   يرکم  ح نت

 دهد.   ولی

 ز  ينزول يح نت م ها رس  نل ع -4

 و ساق  رغز ب   عضا ا  يقش  ح نت

 دهد.   ولی

 ز  آس ب يناش يح نت ت ختلالا -5

 ا  ش   دهد. ينزول يح نت م ها رس

سخنرانی و تششوي    شناختی

نشششجويان بششراي دا

 مشارکت بيشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 وايت بورد

 سنج ستگاه فشارد

امتحششان  پايششان  

 ترم
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 دهم جلسه

 ل اعمال حرکتی توسط ساقه مغزکنترهدف کلی : 

حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه يادگيري انشجوفعاليت د فعاليت استاد

 
اود ن    نتهام  ین بخش  نتظاا ري دا

 د نشجل:

نقش ساق  رغز دا ننت   عموک د  -1

 ا  بد ند. يح نت

ا   يو وعادل مز دهو مها حس -2

عموک د آنها ا   سم بشناسد و رکان

 ش   دهد.

 يوعادل مها  نده گ كینحله وح  -3

و  يت  ولل مها ) ند م ي خودا گلش د

 ( ا  ش   دهد. هید  م ن مرجاا

ساق  رغز دا  مها  عما  هست  -4

   ننت   ناخلدآگاه ح نات ا  ولی

 دهد.

سخنرانی و تششوي    شناختی

دانشششجويان بششراي 

 مشارکت بيشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 وايت بورد

 سنج ه فشارستگاد

امتحششان  پايششان  

 ترم
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 هميازد جلسه

 در کنترل حرکت يقاعده ا ينقش عقده هاآشنايی با : هدف کلی 
حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه يادگيري فعاليت دانشجو فعاليت استاد

 
 

اود ن   دا  نتهام  ین بخش  نتظاا ري

 ل:د نشج

و  ا  بشناسد م  قاعده مها عقده  -1

 .هام آنها ا  ولی   دهدعما  ر انجي 

دا  م  قاعده مها عقده ف  وظ -2

 دهد.   ح نت ا  ولی يننت   نو

 ز  يناش ي ختلالات ح نت  نل ع -3

 ا  بشناسد. م  قاعده مها عقده عاتییا

 

سخنرانی و تششوي    ناختیش

دانشششجويان بششراي 

 مشارکت بيشتر

فعال در کلاس شرکت 

 و مشارکت در بحثها

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 ايت بوردو

 سنج دستگاه فشار

امتحششان  پايششان  

 ترم
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 همددواز جلسه

 در کنترل حرکت مخچهآشنايی با کلی :  هدف
حيطه هاي  اهداف اختصاصی

 اهداف

 روش ارزيابی آموزشی رسانه کمک زمان عرصه يادگيري فعاليت دانشجو فعاليت استاد

 
اود ن   دا  نتهام  ین بخش  نتظاا ري

 د نشجل:

 رخچ  ا  بشناسد. معموک د يآناولر -1

ا   ننت   ح ناترخچ  دا  نقش -2

 دهد.   ولی

رخچ  و  اوباط آن با  يعصب مرد اها -3

   ا  ولی يعصب ستم س مها بخش  یسا

 دهد.

ح نات و  م  ادگیرخچ  دا  قشن -4

 دهد.   ا  ولی يح نت مها رهاات

ب   ب  ز آس يناش يح نت  ختلالات -5

 .ش   دهدرخچ  ا  

 

سخنرانی و تششوي    ناختیش

دانشششجويان بششراي 

 مشارکت بيشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ويديو پروژکتور دقيقه 00 کلاس درس

 ايت بوردو

 سنج دستگاه فشار

امتحششان  پايششان  

 ترم

 

 

 گزارش به اداره آموزشدر مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس :  سياست مسئول دوره 

 

 دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی :  نحوه ارزشيابی 

 نمره ۶: ( ميان ترم ، امتحان پرسش و پاسخ کلاسیالف ( در طول دوره ) کوئيز ،  

 نمره 17 بارم :                                                                 ينه اي       تستی چهار گز -پايان ترم  :( پايان دوره  ب

 آخرين ويرايش-فيزيولوژي گايتون(: ) رفرانس منابع اصلی درس 
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